
Unia wokół nas: Twoje europejskie supermoce 
 
Ta lekcja ma charakter „otwierający oczy”. Zaczynamy od tego, co uczniowie już wiedzą i jak 
postrzegają rzeczywistość, przechodzimy przez detektywistyczne odkrywanie faktów w ich 
własnych kieszeniach, a kończymy na zrozumieniu, że są pełnoprawnymi obywatelami z 
realnym wpływem na prawo. 
 

Twoje cele dla uczniów: 
●​ Uczeń zidentyfikuje konkretne korzyści z członkostwa w UE w swoim najbliższym 

otoczeniu. 
●​ Rozumie ideę „czterech swobód” oraz pojęcie jednolitego rynku. 
●​ Dostrzega wpływ unijnych regulacji na swoje bezpieczeństwo i prawa konsumenckie. 

Przygotuj wcześniej: 
●​ Film: „EU HACKS: Twoje supermoce”. 
●​ Prezentację: „Unia Europejska na co dzień”. 
●​ Zestaw Kart Pracy: „Raport Detektywa Europejskiego” (po 1 na grupę). 
●​ Infografikę: „Jednolity rynek europejski”. 

 

Przebieg lekcji krok po kroku 

Krok 1: Wprowadzenie – „Z czym nam się kojarzy Unia?” (5 minut) 
Celem tego kroku jest zdiagnozowanie poziomu wiedzy i skojarzeń uczniów oraz 
przygotowanie gruntu pod zmianę perspektywy z „dalekiej instytucji” na „bliską 
rzeczywistość”. 
 
Zapisz na środku tablicy hasło „UNIA EUROPEJSKA”. Poproś uczniów o podawanie 
pierwszych skojarzeń, haseł lub obrazów, które przychodzą im do głowy. Zapisuj je wokół 
głównego hasła. 

●​ Możesz powiedzieć: „Dzień dobry! Zaczniemy dziś od mapy myśli. Gdy słyszycie 
hasło 'Unia Europejska', co jako pierwsze pojawia się w waszych głowach? Nie ma 
złych odpowiedzi – liczą się obrazy, symbole, a nawet konkretne nazwiska czy kraje”. 

●​ Alternatywnie: „Wyobraźcie sobie, że macie wytłumaczyć komuś z innej planety, 
czym jest Unia Europejska. Jakich słów byście użyli? Z czym kojarzy wam się ta 
organizacja w codziennym życiu, a z czym w wiadomościach?”. 

 
Następnie możesz w oparciu o zapisane skojarzenia i wypowiedzi uczniów oraz uczennic 
przeprowadzić krótką dyskusję. Oto kilka proponowanych pytań lub tematów, od których 
możesz zacząć: 



●​ Czy Unia to dla was bardziej flaga i instytucje, czy może konkretne możliwości 
podróżowania? 

●​ Czy macie wrażenie, że Unia to coś, co dzieje się "tam" w Brukseli, czy coś, co ma 
wpływ na wasze życie tutaj, w szkole? 

●​ Jak myślicie, czy gdyby Unia przestała istnieć z dnia na dzień, zauważylibyście to w 
jakiś sposób? 

 

Krok 2: Inspiracja – Film „EU HACKS” (10 minut) 
W tym kroku klasa konfrontuje swoje ogólne wyobrażenia z konkretnymi przykładami 
unijnych „supermocy”, które ułatwiają im życie. 
 
Wyświetl film. Poproś uczniów, aby podczas oglądania spróbowali wyłapać te elementy, 
które bezpośrednio ich dotyczą. Przed projekcją poproś uczniów, aby spróbowali zapamiętać 
przynajmniej 3 „supermoce” (dla nich najciekawsze lub najbardziej zaskakujące), o których 
mowa w materiale. 

●​ Możesz powiedzieć: „Wiele z waszych skojarzeń dotyczyło polityki i pieniędzy. Teraz 
zobaczmy coś, co nazywamy 'EU HACKS'. To zestaw konkretnych ułatwień, o 
których często zapominamy, a które działają jak nasze osobiste supermoce”. 

●​ Alternatywnie: Obejrzyjmy krótki film o 'hackach', czyli ułatwieniach, które mamy 
dzięki UE. Zwróćcie uwagę na takie hasła jak Roaming, Znak CE czy Zwroty Online. 
Zaraz sprawdzimy, czy znajdziecie ich ślady tutaj, w tej klasie”. 

 
Po zakończonym filmie możesz płynnie przejść do dyskusji i krótkiej sondy. Poniżej kilka 
przykładowych pytań, które możesz wykorzystać, aby rozpocząć: 

●​ Który z przedstawionych 'hacków' wydał wam się najbardziej przydatny w waszym 
wieku? 

●​ Która z tych supermocy najbardziej Was zaskoczyła? Czy ktoś z Was korzystał już 
np. z darmowego roamingu albo karty EKUZ? 

●​ Czy wiedzieliście, że standard USB-C we wszystkich telefonach to nie przypadek, ale 
konkretna unijna decyzja? 

●​ Jak zmieniłoby się wasze pakowanie na wakacje, gdyby nie było darmowego 
roamingu lub karty EKUZ? 

●​ Czy czujecie się bezpieczniej wiedząc, że prawo do 14-dniowego zwrotu zakupów 
online obowiązuje w całej Unii? 

 

Krok 3: Warsztat – „Europejski Detektyw” (15 minut) 
To główna aktywność warsztatowa podczas lekcji. Uczniowie stają się śledczymi 
szukającymi dowodów na obecność Unii w ich bezpośrednim otoczeniu. 
 
Wydrukuj Karty Pracy „Raport Detektywa Europejskiego”. Podziel klasę na kilkuosobowe 
zespoły.Rozdaj każdej grupie raporty. Twoim zadaniem jest facylitacja – krążenie między 
ławkami i pomaganie grupom w „tropieniu” śladów. 
 



●​ Możesz powiedzieć: „Zostaniecie teraz Detektywami Europejskimi. Waszym 
zadaniem jest udowodnienie, że Unia jest obecna w tej sali. Przeszukajcie raport i 
wykonajcie misje wskazane w poszczególnych częściach kart śledztwa. Macie 10 
minut na zebranie dowodów”. 

 
Twoją rolą w trakcie pracy grup jest facylitowanie i wspieranie grup. 

●​ Inspiruj do działania. Np. „Spójrz na tył swojego telefonu lub ładowarki. Widzisz te 
dwie litery 'CE'? Jak myślisz, co one oznaczają dla Twojego bezpieczeństwa?” 

●​ Weryfikuj wiedzę. Np. „Jeśli ktoś z was kupił kiedyś coś na zagranicznym portalu (np. 
z Niemiec), czy płaciliście cło? Dlaczego nie?” 

●​ Buduj połączenia. Np. „Pamiętacie, jak na wjeździe do miasta widzieliście tablicę z 
niebieską flagą? To też jest dowód do waszego raportu”. 

 

BUFOR CZASOWY - Audyt okolicy 
Możesz zaproponować to zadanie grupie, która skończy jako pierwsza lub włączyć je do 
normalnego cyklu lekcji po zakończeniu "śledztwa". 
 
Poproś grupę, aby wykonała szybki "audyt okolicy. Ich zadaniem jest wypisanie konkretnych 
inwestycji w ich mieście lub dzielnicy, które powstały dzięki funduszom UE (np. nowa linia 
tramwajowa, remont biblioteki, ścieżka rowerowa). Niech spróbują ocenić, jak te miejsca 
wyglądałyby bez wsparcia unijnego. 
 
 
Gdy grupy zakończą pracę z raportami (i ewentualnym buforem), zaproś liderów lub 
wyznaczone osoby z każdego zespołu na środek sali lub poproś o zabranie głosu z miejsca. 
Ich zadaniem jest przedstawienie jednego, najciekawszego „dowodu” z ich śledztwa. 

●​ Możesz powiedzieć: „Uwaga, Detektywi! Czas zamknąć raporty. Każda grupa ma 
teraz minutę na przedstawienie swojego najmocniejszego dowodu. Co znaleźliście w 
swoich rzeczach lub telefonach, co jednoznacznie potwierdza, że Unia Europejska 
działa tutaj, w tej sali? Proszę o konkretne znaleziska!”. 

 
Zachęć uczniów, aby fizycznie podnieśli w górę przedmiot, o którym mówią (np. ładowarkę 
ze znakiem CE czy dowód osobisty). To sprawia, że lekcja staje się namacalna. 
 
Po każdej prezentacji możesz dodać jedno zdanie komentarza, które łączy dowód z teorią. 
Na przykład: 

●​ Uczeń: „Znaleźliśmy znak CE na słuchawkach”. 
●​ Ty: „Świetnie, to dowód na to, że unijne normy dbają o to, by te słuchawki nie 

wybuchły w Twoich uszach”. 
 
Jeśli grupa wykonała zadanie dodatkowe, zapytaj: „A jakie ślady Unii znaleźliście w naszej 
dzielnicy? Co by się stało, gdyby tego miejsca nagle zabrakło?”. 
Podsumuj prezentację, na przykład w ten sposób: 

●​ „Który z dowodów był dla was najbardziej zaskakujący? Czy spodziewaliście się, że 
znajdziecie 'kawałek Brukseli' we własnym piórniku?”. 



●​ „Mamy pełną listę dowodów: od bezpieczeństwa elektroniki, przez brak cła, aż po 
darmowy roaming. Wygląda na to, że śledztwo zakończyło się sukcesem – Unia jest 
wszędzie dookoła nas!”. 

Krok 4: Teoria – Systematyzacja wiedzy (10 minut) 
Ta część to uporządkowanie pojęć i wyjaśnienie mechanizmów, które uczniowie odkryli 
podczas warsztatu. 
 
Włącz prezentację "Unia Europejska na co dzień”. Możesz zapowiedzieć ją w następujący 
sposób: 

●​ „Wasze śledztwo dowiodło, że Unia Europejska nie jest abstrakcyjnym pojęciem, ale 
realną siłą w waszych kieszeniach i plecakach. Czas zajrzeć pod maskę tej maszyny. 
Dowiedzmy się, jakie mechanizmy sprawiają, że te wszystkie 'supermoce' działają 
tak samo w Polsce, jak i w każdym innym kraju Wspólnoty”. 

 

Twój przewodnik po prezentacji: „Unia Europejska na co dzień” 
To jest Twój "skrypt" do prezentacji. Możesz użyć go do przekazania wiedzy slajd po 
slajdzie. Najlepszy efekt uzyskasz jednak, kiedy zapoznasz się z nim przed lekcją i 
spróbujesz opowiedzieć własnymi słowami i dodasz własne spostrzeżenia lub nawiążesz do 
rzeczy które już były wcześniej w klasie omawiane lub które klasa przeżyła. Wtedy 
prezentacja będzie prawdziwie “szyta na miarę”!  
 
Slajd 1: Tytułowy – „Unia Europejska na co dzień” 

●​ Narracja: „Wasze śledztwo dowiodło, że Unia to nie tylko flagi, ale konkretne 
przedmioty i prawa, które macie przy sobie”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Unia Europejska to unikalny projekt 27 państw, które łączą 
siły, by wspólnie tworzyć standardy życia, pracy i bezpieczeństwa. To mechanizm, 
który zamienia globalną współpracę w lokalną wygodę. 

 
Slajd 2: Co odkryliście? (Podsumowanie warsztatu) 

●​ Narracja: „Zanim przejdziemy dalej, spójrzmy na wasze znaleziska. Każdy z tych 
przedmiotów to dowód na to, że jesteśmy częścią większej całości”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Ten slajd służy do zebrania wniosków z pracy grupowej 
„Europejski Detektyw”. Pokazuje, że codzienne przedmioty są częścią globalnego 
łańcucha dostaw regulowanego przez wspólne prawo. 

 
Slajd 3: Wspólny Rynek: Serce Unii 

●​ Narracja: „Wszystkie wasze odkrycia łączą się w jedno kluczowe pojęcie: Jednolity 
Rynek. To przestrzeń, w której towary i ludzie poruszają się tak, jakby granic w ogóle 
nie było”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Jednolity rynek to największy na świecie obszar handlowy 
bez barier wewnętrznych. Pozwala on na swobodną konkurencję, co skutkuje 
niższymi cenami i ogromnym wyborem produktów dla każdego z nas. 

 
Slajd 4: Cztery Swobody (Wprowadzenie) 



●​ Narracja: „Cały ten wspólny rynek opiera się na czterech filarach, które nazywamy 
'czterema swobodami'. To one są fundamentem waszych praw jako Europejczyków”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Swobody te (przepływu towarów, osób, usług i kapitału) są 
wpisane w traktaty unijne. Gwarantują one, że żadne państwo nie może blokować 
wymiany handlowej ani przemieszczania się obywateli wewnątrz UE. 

 
Slajd 5: Przepływ Towarów 

●​ Narracja: „To dzięki niej możecie zamawiać paczki z dowolnego kraju UE bez cła. 
Towary krążą po Europie tak swobodnie jak po Polsce”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Eliminacja ceł i barier technicznych sprawia, że handel 
między państwami członkowskimi jest tańszy i szybszy. Produkty raz dopuszczone 
do obrotu w jednym kraju, są legalne w całej Unii. 

 
Slajd 6: Przepływ Osób 

●​ Narracja: „To wasza supermoc podróżowania. Dzięki niej możecie pojechać na studia 
czy do pracy w innym kraju UE, mając przy sobie jedynie dowód osobisty”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Obywatelstwo UE daje prawo do przemieszczania się i 
osiedlania w dowolnym państwie członkowskim. Dzięki strefie Schengen 
przekraczamy większość granic bez kontroli paszportowej. 

 
Slajd 7: Przepływ Usług 

●​ Narracja: „To dzięki niej wasze aplikacje streamingowe działają za granicą, a 
darmowy roaming sprawia, że telefon w podróży nie generuje gigantycznych 
rachunków”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Firmy mogą oferować swoje usługi w całej UE na jednolitych 
zasadach. Przykładem jest zasada 'Roam Like At Home', która zniosła dodatkowe 
opłaty za połączenia i internet w podróżach po Europie. 

 
Slajd 8: Przepływ Kapitału 

●​ Narracja: „To swobodny obieg pieniędzy, który pozwala m.in. na finansowanie 
inwestycji w waszej okolicy – tych wszystkich dróg czy parków z unijnym 
dofinansowaniem”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Ta swoboda umożliwia swobodne inwestowanie i 
dokonywanie płatności transgranicznych. Jest kluczowa dla działania wspólnych 
funduszy, które wyrównują szanse rozwoju między różnymi regionami Europy. 

 
Slajd 9: Wspólna waluta Unii: Euro 

●​ Narracja: „Dla wielu Europejczyków symbolem jedności jest wspólny pieniądz. Euro 
ułatwia podróże i handel, eliminując konieczność ciągłego odwiedzania kantoru”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Euro jest oficjalną walutą w 20 krajach UE (strefa euro). 
Wspólna waluta stabilizuje gospodarkę, ułatwia porównywanie cen w różnych krajach 
i obniża koszty transakcyjne dla firm i turystów. 

 
Slajd 10: Najważniejsze instytucje Unii 

●​ Narracja: „Za tymi wszystkimi zasadami stoją ludzie i instytucje. Parlament, Rada i 
Komisja to miejsca, gdzie zapadają decyzje o naszych supermocach”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Mechanizm decyzyjny UE opiera się na trójkącie 
instytucjonalnym: Komisja Europejska proponuje prawo, a Parlament Europejski i 



Rada UE (przedstawiciele rządów) wspólnie je uchwalają, reprezentując interesy 
obywateli i państw. 

 
Slajd 11: Przyszłościowe dyrektywy: AI Act i Efekt Brukselski 

●​ Narracja: „Unia nie stoi w miejscu. Nowe prawo AI Act dba, by sztuczna inteligencja 
była bezpieczna. Często nasze standardy stają się wzorem dla całego świata – to 
tzw. Efekt Brukselski”. 

●​ Otoczka merytoryczna: AI Act to pierwsze na świecie kompleksowe uregulowanie 
sztucznej inteligencji. Efekt Brukselski polega na tym, że ze względu na wielkość 
rynku UE, globalne firmy (jak Apple czy Google) dostosowują swoje produkty do 
unijnych norm na całym świecie (np. ładowarka USB-C). 

 
Slajd 12: Podsumowanie (Korzyści) 

●​ Narracja: „Podsumujmy: Unia to dla was bezpieczeństwo produktów, tańsza 
komunikacja, swoboda nauki za granicą i silna ochrona waszych praw”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Członkostwo w UE daje realne przywileje konsumenckie i 
obywatelskie, których nie posiadają obywatele państw spoza wspólnoty. To 
codzienne udogodnienia, które stały się dla nas normą. 

 
Slajd 13: Podsumowanie (Obowiązki) 

●​ Narracja: „Ale supermoce to też odpowiedzialność. Bycie obywatelem UE to dbanie o 
wspólne zasady, szacunek dla innych i gotowość do współdecydowania o naszej 
przyszłości”. 

●​ Otoczka merytoryczna: Obywatelstwo europejskie to nie tylko lista korzyści, ale też 
aktywne uczestnictwo w życiu społecznym. Każdy z nas ma wpływ na to, jak te 
przepisy będą wyglądać w przyszłości poprzez wybory czy inicjatywy obywatelskie. 

Krok 5: Zakończenie – „Moja Europejska Supermoc” (5 minut) 
Podsumowanie lekcji i pozostawienie uczniów z poczuciem sprawstwa. 
Możesz wyświetlić infografikę "Jednolity rynek europejski", który podsumowuje 
najważniejsze informacje z lekcji. Poproś uczniów o wypowiedzenie jednej rzeczy, którą 
zapamiętają z dzisiejszego „śledztwa”. 

●​ Możesz powiedzieć: „Słuchajcie, zaczęliśmy od ogólnych haseł, a skończyliśmy na 
waszych prawach i telefonach. Pamiętajcie, że te 'supermoce' nie są dane raz na 
zawsze – to wy jako obywatele będziecie o nich decydować w przyszłości”. 

●​ Alternatywnie: „Każdy znak CE, każda granica bez szlabanu to cegiełka mostu, który 
buduje Europa. Nie bądźcie tylko pasażerami w tej podróży. Korzystajcie ze swoich 
praw i miejcie odwagę je zmieniać. Dzięki za dzisiejszą pracę!”. 
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